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Wir finden eine Losung !

Damit wir uns ausreichend Zeit flir dein Anliegen
nehmen konnen, ist eine vorherige Terminvergabe
sinnvoll. Die jeweiligen Ansprechpartner:innen
findest du auf der Ruckseite des Flyers.

Bei uns steht vorbeugendes Handeln im
Vordergrund, um dich in deiner Personlichkeit als
Schuler:in, die Klassengemeinschaft sowie die
Schulgemeinschaft in ihrer Entwicklung zu
unterstutzen. Wir arbeiten aktiv und erfolgreich mit
den folgenden Methoden:

No-blame-approach
(Mobbing-Intervention)

Medienscouts

Streitschlichtung

Schulercoaching

Anti - Blackout - Training

Schulinterne Beratung

Die Schulsozialarbeiter:innen sind
Ansprechpersonen fur Schuler:innen, Eltern
und Erziehungsberechtigte bei kleinen und
grofden Problemen im (Schul-) Alltag. Dabei
steht auch immer die Forderung des sozialen
Miteinanders im Fokus.

Auch das Team der
Beratungslehrer:innen berat dich bei
Stress und Problemen jeglicher Art. Alle
Berater:innen unterliegen der
Schweigepflicht.

Zusatzlich bieten unsere
Beratungslehrer:innen ein
individuelles Schulercoaching an.
Wenn das Lernen immer
muhsamer wird und die Schule
,einfach keinen Spal%* mehr
macht , du aber nicht weil3t was
du andern sollst, dann findest du
hier Hilfe. Du lernst dich selbst
zu motivieren und den richtigen
Weg zu finden, um deine Ziele zu
erreichen.

Dich plagen Angste und Stress vor
Blackouts in Klassenarbeiten?
Dagegen lasst sich was
unternehmen! Das
Anti-Blackout-Training ist ein
kurzfristiges Training. Es unterstitzt
dich darin, in und vor
Klassenarbeiten weniger aufgeregt
zu sein. Sei entspannter und zeig
was du wirklich kannst.

Wenn du Fragen im Bereich digitaler Medien
hast, kannst du dich an die Medienscouts,
Herr Schapmann oder Frau Westermann
wenden. Sie helfen im Rahmen von
kreativer, verantwortungsvoller und
selbstbestimmter Mediennutzung.

Externe Beratung

Von der Familienberatungsstelle der
Diakonie kommt in regelmaldigen
Abstanden Frau Hosch
(Psychologin) zu uns ins Haus.

Ein Gesprach konnte dann gut fur
dich sein, wenn du mit jemanden,
aulderhalb von Schule, uber deine
Anliegen sprechen mochtest.

Bei Bedarf nehmen wir Kontakt
auf oder vermitteln dir oder
deinen Eltern den Kontakt zu
weiteren Beratungsstellen
aulderhalb der Schule. Dazu
gehoren z.B. die
schulpsychologische
Beratungsstelle sowie die
Beratungsangebote von Caritas
und Diakonie.



